
暑さも和らぎ、時折吹く心地よい風に、秋の訪れが感じられるようになりました。 

子どもたちは行動範囲がぐんと広がり、歩いたり、ずり這いで気になるところへ 

進んで行き、「なんだろう？」といろいろなものに興味を向ける姿が見られます。 

先月は秋雨で室内での活動が多くなりましたが、今月は散歩にたくさん出掛け、 

秋の自然に触れながら、子どもたちが見つける「小さな発見」を一緒に楽しんでいきたいと 

思います。朝晩と日中の気温差が大きい時期なので、一人ひとりの体調に気を配りながら、 

元気に過ごしていきたいと思います。 

 

☆安定した生活リズムのもとで、機嫌よく快適に過ごす 

 

☆外気に触れながら、身体を十分に動かし、探索活動を楽しむ 

 

★乳児クラスは、運動会の参加はありませんが、

日ごろの様子をポートフォリオ特別号でお伝え

します。お楽しみに！ 

 

★朝夕涼しくなってきましたが、日中はまだ暑い

日もありますので、着替えは長袖と半袖両方の

補充をお願いします。 

 

★外で活動した日は、靴の中に靴下が入っていま

すので、忘れずにお持ち帰りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

お知らせとお願い 

令和 8年 10月 1日 友田保育園 

10月 30日（金） 

 

ABC ENGLISHの KAY先生と一緒にハロウィン

パーティーを楽しみます     

ひよこ 0 組はキャンディーバックに 

お菓子を 1 つ入れて持ち帰ります。 

クラスの様子 

みんなで一緒に過ごす時間が増えてきま

した。朝の体操では、保育者の動きを真似

して手足を動かしたり、音楽に合わせて身

体を揺らしたり♪低月齢児もそんなお友

だちの姿を興味深く見つめながら、一緒の

時間を楽しんでいます。絵本の時間には、

保育者の声に耳を傾けたり、気になるもの

を指差したりと、可愛らしい反応が見られ

ます。これからも個々のペースを大切にし

ながら、みんなで「楽しいね」と感じられ

る時間を過ごして 

いきたいと思います。 


