
 

 

 

 

砂場で遊ぶ姿が多く見られたひよこ０組！

砂場の玩具や落ち葉を使って楽しそうに 

遊んでいました♪ 

 

 

 

●肌寒くなってきたので、お昼寝時の上掛けをブ

ランケットなど厚めの物へ変更をお願いします。 

 

●外遊び用に薄手の上着をご用意ください。 

※フードが無く、ファスナータイプの物をお願い

します。 

 

●保育室内は床暖房とエアコンがある為、暖かい

です。日中、汗をかいてしまうので、キルティン

グや裏起毛の服はご家庭での着用をお願いいたし

ます。 

●肌着はランニングか半袖をご用意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●自分でしようとする気持ちを受け止めてもらいながら、

意欲的に飲んだり食べたりする 
 

●言葉に興味を持ち、喃語や一語分などで保育者との 

やり取りを楽しむ 

 

日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに晩秋の訪れを感じます。 

子どもたちは、園庭のカリンの実に触れていたり、落ち葉をちぎって感触を楽しんだりして 

遊ぶ姿が見られるようになりました。寒暖差も大きい時期なので、気温に合わせて衣服の 

調節を行いながら、園庭遊びやお散歩を楽しんでいきたいと思います。 


