
・十分な休息をとり、ゆったりと過ごす 

・保育者や友だちと夏の遊びを楽しむ 

 

一つのことにじっくりと向き合い、自

分で完成させる力や、つまむ、はめる

といった動作を通して、指先の器用さ

を高めます！ 

 

水遊び後机上遊びを楽しんでいま

す  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い暑い夏がやってきました。子どもたちは毎日元気に水遊びを楽しんでいます。色水や氷を使

った遊び、水鉄砲が大人気です！高温で外に出られないときにはホールや室内で身体全体を使っ

た遊びや机上遊びなどを楽しみながら、暑い夏を乗り越えていければと思います。毎日の暑さや

水遊びで体力を消耗しやすい時期ですので体調管理に気を付けて過ごしていきましょう。 

 

今月のねらい 

 

・８月７日(金)に布団とピンクのカゴを持ち帰ります。布団は園のしおり８、9

ページを確認して頂き、お洗濯をお願いします。ピンクのカゴの中には T シ

ャツ・ズボン・肌着 各３組・フェイスタオル１枚が入っているか、お子様

のサイズに合っているか、記名してあるかを確認して再度お持ちください。 

・水遊びは 8 月２８日(金)で終了になります。終了にともない、８月３１日（月）

よりプールバックからエコバックに切り替えをお願いします。少し水に触れ

て遊ぶこともありますが、メッシュ帽とタオルはいりません。 

おねがい 


