
 

♡1 月からうがいを始めます♡ 

・コップ＋コップ袋をご用意ください。 

・名前を大きく書いて 1 月 13 日(火)までに 

お持ちください。 

※コップは毎日持ち帰ります。きれいに洗って 

毎日お持ちください。 

※ご家庭でもご飯の後→ブクブクうがい 

 外から帰ってきた後→ガラガラうがい 

 ぜひやってみてください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

   

    

りすぐみだより 12 月 

 
令和７年 12 月１日   友田保育園 

 
 

あっという間に今年も残すところあと 1 か月となりました。寒い日が続いていますが、子ども

たちは毎日元気に過ごしています。友だちとの関わりが増えてきた子どもたち。遊びの中で 

「どうぞ」「ありがとう」といったやり取りも盛んになってきています。今月はもちつきやクリ

スマス会など楽しい行事もあるので体調を崩さないように感染症の予防もしながらみんなで楽

しみたいと思います♡ 

今月の目標 

・身の回りの事について自分で出来るようになった事を丁寧にやろうとする 

・食事のマナーを意識して食事をし、認めてもらうことで、満足感や達成感

を味わい意欲的に食べる 

おねがい 

・12 月 29 日(月)～１月 3 日(土)まで保育園はお休みになります。 

・布団とピンクのカゴを持ち帰ります。サイズ・名前の確認、布団カバーの洗濯を

お願いします。洗濯の仕方は「園のしおり」をご覧ください。 

※必ず洗濯ネットに入れて洗濯をお願いします。 

・室内は暖かいので裏起毛の物でないものを着用ください。 

・外遊び用の上着は体のサイズに合ったもの、お子様が自分で着られるファスナー

タイプのもの、フックに掛けられるようループ付きのものをお願いします。 

(ボタン・フード付きのものはご遠慮ください) 

・汚れ物を持ち帰った日は持ち帰った種類・枚数の衣服を次の日にお持ちください。 

おしらせ 

★クラス懇談会★ 
２月４日 (水)１３：３０～ 

２Ｆ会議室にて行います。是非お越し

ください♡ 

 

とんとんとんとんほしのよる 

とんとんとんとんベルがなる 

とんとんとんとんトナカイさん 

とんとんとんとんソリをひく 

とんとんとんとんサンタさん 

みんなのところへプレゼント 

メリークリスマス！！ 

 

手遊び～とんとんとんとんサンタさん 


