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６月「水無月（みなづき）」になりました。気象庁の発表では沖縄・奄美地方は５月３日ころに梅

雨に入ったそうです。関東甲信地方もあと一週間もすると梅雨入りかもしれません。この時季、幼児

クラスは雨の中カッパを着て、この季節ならではの生き物や植物などを見つけに散歩に出かけます。 

梅雨空の日が続き寒暖差もあるので、体調管理に注意しながら雨の日も楽しく過ごせるように日々

の保育を行っていきたいと思います。 

今月の予定 

６月から衣替えです 

幼児クラスは６月 1日（月）～９月３０日（水）まで、園服を着用せずに登園してください。 

＊歯磨き指導 6月 8日（月） 

市の歯科衛生士さんに 3歳児がうがいの仕方、「虫歯についての話」をエプロンシア

ターで、４歳児が「おやつについての話」と歯磨き指導、５歳児が「永久歯についての

話」、鏡を使っての歯磨き指導、第 6臼歯の磨き方等を教えてもらいます。 

 

＊絵画教室 6月 4日（木）・9日（火）・23日（火） 

4日（木）には、ぞう組が今年度 2回目の絵画教室に参加します。今回は粘土で「土偶」作りに

挑戦します。昔、土偶は子孫繁栄など様々な願いを込めて作られたそうです。平面ではなく立体を

作るのはとても難しいそうですが、粘土の触感を楽しみながら、願いを込めて作る「土偶」の出来

上がりをお楽しみに！9日（火）は、きりん組が今年度 1回目の絵画教室に参加します。今回は、

赤・青・黄色・白の 4色だけを使って色作りに挑戦します。色が変わる不思議を体験した時の子ど

もたちの顔が楽しみです。23日（火）きりん組 2回目の絵画教室では、色づくりで学んだことを

踏まえて「もやし」の観察画を描きます。 

 

＊ぞう組パーティー 6月 13日（土） 

毎年ぞう組（年長児）と職員で、土曜日の夕方から集まってレクリエーションを楽しん

だり、肝試しをしたりする行事です。築地前園長先生のマジックショーも計画していま

す。夕飯には、皆で作ったカレーを食べます。思い出に残るパーティーにしたいと考えて

います。詳細は「のびっこだより」でご確認ください。 

 

＊引き取り訓練 ６月１６日（火）１５時４０分頃より引き渡し開始予定 

１５時３０分に大地震が発生した想定で引き取り訓練を行います。万が一の時に間違いな

く、かつ円滑に保護者の方にお子様を引き渡す事が出来るようにご協力をお願い致します。

引き取りの際の確認は、事前に提出いただいている「緊急連絡カード」の内容に基づいて行います。 

・「両親」、「両親以外で緊急時、迎えに来られる人」として記入されている方、及び当日の電子連

絡帳で「お迎え者」になっている方でないと、引き渡しができません。 

・兄弟姉妹がいる場合の引き渡しは上のお子様から行います。 

・お子様を引き取った後、テラスに置いてある荷物を持ってお帰り下さい。 

・QRコードでの打刻は平常通り行ってください。 

・なるべく歩いておいでください。車で来られる場合は 15：30～15：55 の間は広場で避難訓

練と引き取りを行っていますので広場内では徐行し、訓練に支障のない所に停めてください。 

広場に停められない時は、花蔵院東側にある職員駐車場をご利用ください。 

 詳細は、本日配信の「災害等非常時を想定した園児引き取り訓練の実施について」をご確認くださ

い。                                       裏へ→ 

４ 木 絵画教室ぞう② 講師の持田先生と粘土を使い「土偶」を作ります 

５ 金 ABC ENGLISH うさぎ組以上が講師の伊藤先生と一緒に英語に触れて遊びます 

８ 月 歯みがき指導 

 

歯科衛生士さんに歯みがきのやり方を教えていただきます 

ぞう・きりん組は指導で使用した歯ブラシを持ち帰ります 

９ 火 絵画教室きりん① 講師の持田先生と色作りに挑戦します 

11 木 体操教室 

乳児身体測定 

うさぎ組以上が講師の土方先生と鉄棒に取り組みます 

看護師の佐々木先生と測定します 

12 金 幼児身体測定 看護師の佐々木先生と測定します 

13 土 ぞう組パーティー ぞう組（年長児）のみの活動になります 15時から始まります 

15 月 乳児健診 

眼科検診 

じゃがいもほり 

園医の井上先生の健診です（14:00～） 

眼科検診は全員対象です 

幼児クラスが畑に行ってじゃがいもを収穫します。 

16 火 引き取り訓練 大地震を想定し、保護者の方に引き渡す訓練を行います 

18 木 世代間交流 ぞう・きりん組がグループホームともだに行ってお年寄りと交流します 

19 金 ABC ENGLISH うさぎ組以上が講師の伊藤先生と一緒に英語に触れて遊びます 

22 月 白菊会との交流会 友田地区の高齢者クラブ「白菊会」の方と一緒に七夕飾りを作ります 

23 火 絵画教室きりん② 講師の持田先生と「もやし」の観察画を描きます 

25 木 体操教室 うさぎ組以上が講師の土方先生と鉄棒に取り組みます 

29  月 育児講座 『乳幼児の健康について』をテーマにした看護師による講座です 

30 火 世代間交流 ぞう・きりん組が西東京ケアセンターに行ってお年寄りと交流します 

1 水 プール開き  安全に遊べるようにプールを清めます 



＊「グループホームともだ」との交流 ６月 18日（木） 

 ぞう組・きりん組が園の代表として訪問し、歌や体操を披露してお年寄りと交流してきます。 

１０時に着くように園を出発し歩いていきます。幼児クラスが作ったプレゼントを持って行きます。 

 

＊白菊会との交流会 6月 22日（月） 

友田地区の高齢者クラブ「白菊会」の方が来園し、幼児クラスの園児と一緒に七夕飾

りを作る予定です。もう顔なじみでお名前を知っている仲良しのおじいちゃん、おばあ

ちゃんもたくさんいらっしゃるので、子どもたちも職員も楽しみにしています。 

 

＊「西東京ケアセンター」との交流 ６月 30日（火） 

ぞう組・きりん組が園の代表として訪問し、歌や体操を披露してお年寄りと交流してきます。 

10時に着くように園を出発し歩いていきます。 

こちらは、規模がとても大きくフロアを移動して 2回出し物を披露してきます。事前に書いた 

七夕の短冊も飾っていただいています。訪問した時にそれを見るのも楽しみのひとつです。 

 

＊七夕まつり 7月 7日（火） 

 幼児クラスの園児の祖父母の方をお招きして「七夕まつり」を一緒に楽しみます。 

 来園された祖父母の方には、短冊に願い事を書いて笹竹に飾っていただき、ホールでの 

集会では子どもたちの出し物やマジックショーを観たり、一緒にフォークダンスやゲーム 

などに参加していただきます。 

 詳細は後日「七夕まつり」への園児祖父母の参加についてのお知らせを配布いたしますのでご確認

ください。 

 

＊なつまつり（全園児対象）7月 10日（金） 

16 時に夜店を開店します。初めに乳児クラスの親子で買い物を楽しんでいただきます。その時に

はぞう組の子どもたちが夜店のお手伝いをします。16時 30分からは幼児クラスの親子が夜店を楽

しみます。 

・受付時間 乳児クラス  16時 00分～16時 30分頃 

   幼児クラス  16時 30分～17時 00分 

・最終受付時間 17時 00分  夜店終了 17時 30分    

※なるべく指定の時間内にお越しください。 

※詳細は後日、「夏まつり」についてのおしらせを配布いたします。 

・「友田町夏まつり」で盆踊りを踊ります。7月 25日（土）夕方からの予定です。 

保育園の盆踊りの順番などが決まりましたら、お知らせします。是非参加してください。 

ヨーヨーのプレゼントがあります。 

＊「3 歳以上児の幼児の肥満度判定区分」について 

厚生労働省から出ている「3歳以上の幼児の肥満度判定区分」により、栄養士が、身長と体重から、

一人ひとりの値を計算して出しています。健康に過ごす為に参考にしたい数値のため、標準値を外れ

た場合は、お声かけさせていただいています。 

成長過程なので心配し過ぎる事はありませんが、食事については、家庭と園の 

両方で一緒にすすめていく必要がありますので、ご協力お願い致します。 

 

＊「たんぽぽ文庫」絵本の貸出しを始めます  
貸出し日 返却日 

くじら・ひよこ１・ひよこ０ 6月 2日（火） ６月 9日（火） 

ぺんぎん・りす 6月 15日（月） 6月 23日（火） 

子どもたちが好きな絵本を自分で選びます。もしかしたら、同じ本を何回も持ち帰ることがある

かもしれませんが、今はその本が大好きなのだと思ってたくさんお子様に読んでいただきたいと思い

ます。絵本は貸出しの前後に除菌ボックスで消毒をしています。 

詳細については本日配信の「『たんぽぽ文庫』の絵本貸出しについて」をご覧ください。 

 

5  月  の  姿 

 

 


