
くさ～い！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りすぐみだより 11 月 

 
令和７年 11 月１日   友田保育園 
 

 

肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、晩秋の気配が感じられるようになりました。秋が深まる

につれて山の木々も赤や黄色に色づき始め、秋の装いになってきますね。子どもたちは元気いっ

ぱい外遊びを楽しんでいます。お散歩も長い距離を歩けるようになり、ずいぶん体力もついてき

たように感じます。秋の散歩は宝の山。寒さに負けず、体を動かして外遊びや散歩を楽しみ、 

身近な自然にたくさん触れていきたいと思います。 

今月の目標 

・自分の気持ちを言葉を使って表現し、保育者や友達に伝えようとする 

 

・様々な表現活動を通して、イメージする事を楽しむ 

おねがい 

・お昼寝用にブランケットをご用意ください。 

・下着は半袖かランニングのものにして下さい。(長袖やキルティング

素材の物だと暑くてかえって汗をかいてしまいます) 

・外遊び・散歩用に薄手の上着をご用意ください。フード付き・モコ

モコのものは避け、ボタンではなくファスナーのものでお願いします。

また、外遊びの後にお子様が自分で荷物掛けに掛けてから部屋に入る

のでループのあるものを選んだり、内側のタグにひもを通してつける

などして下さい。 

たくさんの「秋」を感じています！！ 
りす組さんのよく行く 

お散歩の場所ベスト 3♡ 

１．レクリエーション広場 

２．友田御嶽神社横の公園 

３．水管橋 

すすき 

どんぐりＧＥＴ！ 

カラスウリ 

ぎんなん 

 


